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IMOHEJAEJIbHUK
( mepBast Heesnss, 1 jeHb)

Ne IIpuem nuuu, HAUMEHOBaHUe Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble Buramunbl, MT
Pemn. oarona NOpUUH BelleCTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
282 Karma mmeHHast MOJIOYHAs KUIKAs 200 8,70 12,5 37,17 298,94 138,11 1,46 0,19 0,15 1,35
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 25/5 1,91 4,86 12,89 102,90 5,35 0,30 0,03 0,00 0,00
Ooen
161 Cyn xapTodenbHbIi ¢ 200 2,24 2,40 12,11 90,83 10,59 0,68 0,07 0,04 9,08
MaKapOHHBIMH H3EJIHSIMHU
135 BynboH u3 kyp 200 1,00 4,18 0,50 43,70 10,16 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CmeraHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
418 Cyduie U3 Kyp ¢ prucoM 150 18,28 14,92 32,01 300,58 34,62 1,45 0,04 0,09 0,44
466 Coyc TOMaTHBIH C OBOIIAMH 60 1,07 4.61 5,04 67,93 13,47 0,45 0,01 0,02 0,81
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X11ed NIIeHUIHbBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
Hoaguuk
569 KpeHaenb caxapHbiit 75 5,38 9,92 45,95 294,55 12,77 0,72 0,06 0,06 0,00
505 Yaii ciagkuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
YiKuH
262 Kamra oBcsiHas u3 « ['epkyneca» 200 8,56 13,73 31,57 286,19 154,52 1,70 0,18 0,18 1,43
JKUJIKAsST
505 Yaii ciagkuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
125 baron Hape3HOU 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,01 0,00
Uroro: 58,37 69,99 302,31 593,76 12,27 0,75 0,68 14,30
O01as KaJOPHITHOCTD: 2058,04




BTOPHUK
( mepBast HeleJIsA, 2 JIEHb)

Ne IIpuem nuu, HAMMEeHOBaHUe Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble BuramuHbl, M
Pen. 011012 NOpUUH BEIECTBA
Bejaku JKupbl Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
271 Kama «/Ipyx6ay sxumkast 200 8,54 11,50 38,23 293,57 146,92 2,45 0,14 0,17 1,38
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125 Baron HapesHoit 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,01 0,00
Ooen
156 [I{u U3 cBEXKEH KamycThl C 200 1,26 3,51 5,19 67,20 20,62 0,56 0,04 0,03 13,42
KapTodeaem
138 By1b0H MACOKOCTHBIH 200 1,22 0,38 0,00 8,25 9,76 0,00 0,00 0,02 0,01
491 CMmeTaHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
379 JKapkoe no-mgomamHemMy 220 22,25 22,82 17,17 363,06 26,58 4,13 0,16 0,23 7,84
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X11ed NIIeHUIHbBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X11e6 prxkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
Tonauuk
604 MNeyeHbe 50 3,75 4,90 37,20 208,50 14,50 1,05 0,04 0,02 0,00
505 Yaii cankuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
VoKxuH
323 3anekaHka U3 TBOpora 150 26,46 18,31 23,60 369,90 260,02 0,81 0,04 0,51 0,59
517 Kucenpb 50 0,34 0,00 7,25 30,38 0,17 0,02 0,00 0,00 0,00
505 Yaii craakuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
125 BaroH Hape3HOit 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,01 0,00
Hroro: 76,92 65,01 266,56 687,49 14,83 0,62 1,11 24,43
O01mast KaJIOPHITHOCTD: 1978,78




CPEJIA

( mepBast HeleJisA, 3 JIeHb)

Ne IIpueM nuiM, HAaUMeHOBaHUe Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble Buramunbl, MT
Pemn. o012 NOpUUH BelleCTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
263 Kamra rpeyneBas Bsi3kast 200 9,15 12,65 32,89 285,30 141,70 3,40 0,19 0,20 1,40
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 25/5 1,91 4,86 12,89 102,90 5,35 0,30 0,03 0,00 0,00
Il 3aBTpak
532 Cok 100 0,50 0,10 10,10 46,0 7,0 0,20 0,01 0,01 2,0
Ob6en
121 [ToMumop comneHslil (CBeXHA) 50 0,55 0,05 1,20 8,0 7,0 0,45 0,02 0,15 5,0
145 CBEKOJILHUK ¢ KapTodenem 200 1,74 3,53 9,67 92,62 30,19 1,22 0,05 0,05 6,99
138 By1b0H MACOKOCTHBIH 200 1,22 0,38 0,00 8,25 9,76 0,00 0,00 0,02 0,01
491 CwmeraHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
378 ['ynsimn U3 TOBSITMHBI 120 12,49 14,34 5,88 202,57 12,50 2,13 0,05 0,10 1,74
432 MaxkapOoHHbBIE U3/ICIIHsI OTBAPHBIC 100 4,60 5,20 28,21 183,67 10,66 0,87 1,83 0,31 0,00
522 Kowmmot n3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X110 MIIeHUYHBIN 40 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X7eb pkaHoU 20 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
Hoaanuk
354 Pri0ba TyniéHasi ¢ OBOIIaMH B TOMATe 130 13,35 7,19 6,01 142,15 36,14 0,63 0,09 0,08 2,88
505 Yaii ciankuii 200 0,00 0,00 15.04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
122 X110 MIIeHNYHBIHI 25 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
YiKuH
441 Kaprodensraoe mope 180 3,69 7,63 16,90 174,35 43,63 1,37 0,16 0,11 6,12
505 Yaii cankuii 200 0,00 0,00 15.04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
122 X110 MIIeHNYHBIHI 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
HUToro: 61,60 58,40 255,65 521,35 16,22 2,61 1,14 36,73
O6masi KAJTOPUHHOCTH: 1846,73




YETBEPI'

( mepBast Heesisl, 4 JIeHb)

Ne IIpueM nuiM, HAaUMeHOBaHUe Macca IMumeBbie BemecTBa JHepreTuy. HEHHOCTH MunepajiabHble Buramunbl, MT
Pemn. o012 NOpUUH BelleCTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3asTpak
277 Kama MaHHast MOJIOYHAS KUIKAS 200 6,20 7,0 30,90 215,0 132,76 0,43 0,07 0,16 1,40
514 KodeiiHblit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125/490 | Byrepbpos ¢ Mmaciom 25/5 1,91 4,86 12,89 102,90 5,35 0,30 0,03 0,00 0,00
Il 3aBTpak
532 Cok 100 0,50 0,10 10,10 46,0 7,0 0,20 0,01 0,01 2,0
Ob6ep,
121 Orypell COJICHBIN (CBEXUIN) 50 0,40 0,05 0,85 6,50 6,20 0,16 0,05 0,01 1,35
142 Bopr ¢ xamycToii u kapTodenem 200 1,42 4,10 8,99 81,25 23,82 0,88 0,04 0,04 10,70
135 BynboH 13 Kyp 200 1,00 4,18 0,50 43,70 10,16 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CmeraHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
294 3arneKkaHKa U3 IEYCHU C PUCOM 140 17,47 7,11 19,23 210,78 24,19 5,50 0,25 1,79 8,13
466 Coyc TOMaTHBIH C OBOLIIAMHU 60 1,07 4,61 5,05 67,93 13,46 0,44 0,00 0,01 0,80
522 Kowmmot u3 cmecu cyxoppyKkToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X11ed MIIeHUIHbBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
MonaHuk
581 Bbynouka poccuiickast 70 5,20 6,03 40,55 246,35 18,03 0,66 0,07 0,05 0,08
517 Kucenpb 200 1,30 0,00 29,0 121,50 0,60 0,10 0,00 0,00 0,00
YKUH
262 Kamma oBcsinas u3 « ['epkynecay 200 8,56 13,73 31,57 286,19 154,52 1,70 0,18 0,18 1,43
JKUJIKAsT
505 Yaii ciankuii 200 0,00 0,00 15.04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
125 baTtoH Hape3HoM 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,01 0,00
WUroro: 56,26 54,64 299,66 604,86 15,01 0,87 2,39 27,08
06Lwan KaNopPUIIHOCTb: 1940,40

IATHULA




( mepBast HeleJIfA, S5 JIeHb)

Ne IIpueM nuuM, HAaUMEHOBAaHUe Macca IIneBbie BemecTBa JHepreTuyY. HEHHOCTh MunepajnbHbie Butamunbl, Mr
Pen. omona Nopuuu BelllecTBa
beaxu Kupbl Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aempak
311 OMJIET HAaTypaJbHBIN 85 7,32 11,24 1,98 138,45 68,78 1,36 0,04 0,28 0,00
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125/490 | Byrepbpos ¢ maciom 25/5 1,91 4,86 12,89 102,90 5,35 0,30 0,03 0,00 0,00
06ed
Cyn kapTodebHBIN ¢ TPEHKAMHI 200 1,66 4,19 11,54 90,56 10,03 0,39 0,02 0,01 1,08
135 BynboH U3 Kyp 200 1,00 4,18 0,50 43,70 10,16 0,00 0,00 0,02 0,00
71 JleHUBBIC TOMYOIIBI U3 KYPHIIBI 200 16,08 16,10 20,54 319,43 88,53 2,68 0,08 0,15 50,90
522 Kommot u3 cmecu cyXxoppyKkToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X110 MIIeHUYHBIN 40 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X11e6 pxraHoi 20 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
HoadHuk
110 BytepOpos ¢ HoBHIIIOM 25/5/20 1,40 4,78 22,97 140,48 7,20 0,50 0,02 0,01 0,11
505 Yaii ciagkuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
YorcuHn
271 Kama nimennynas Ba3kas 200 8,54 115 38,23 293,57 146,92 2,45 0,14 0,17 1,38
505 Yaii ciaagkuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
122 X110 MIIeHNYHBIHI 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
Hroro: 48,56 57,81 230,39 542,47 13,10 0,49 0,75 54,62
06uas Ka10puliHOCMb: 1668,43
INOHEJAEJBbHUK

( BTOpas Henesi, 1 aeHb)




Ne ITpueM MUIIH, HAMMEHOBaAHHE Macca ITuieBbie BemecTa JHepreTuy. HEHHOCTh MuHepaJibHble BuraMuHbI, M
Pemn. o012 NOpUUH BellecTBA
Bejaku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
263 Kaia rpeuHeBast Bsizkast 200 9,15 12,65 32,89 285,30 141,70 3,40 0,19 0,20 1,40
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125 BbaTtoH Hape3Hoit 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,01 0,00
Oo6en
156 [Ilu u3 cBexeil KanmycThl ¢ 200 1,26 3,51 5,19 67,20 20,62 0,56 0,04 0,03 13,42
kaprodenem
135 BynboH U3 Kyp 200 1,00 4,18 0,50 43,70 10,16 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CwmeraHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
415 Kypura B coyce ¢ Tomatom 100 1,14 6,72 3,40 85,99 1,02 0,95 0,05 0,04 22,10
432 MaxkapOoHHbBIE U3/ICIIHsI OTBAPHBIC 100 4,60 5,20 28,21 183,67 10,66 0,87 1,83 0,31 0,00
522 Kowmmot n3 cMmecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X11e0 MIIeHUYHBIN 40 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X11e6 prraHon 20 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
HoaaHuk
110 BytepOpo ¢ moButoM 25/5/20 1,40 4,78 22,97 140,48 7,20 0,50 0,02 0,01 0,11
505 Yaii caaakuit 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
Yoxun
268 Kama pucosast Bs3kast 200 6,28 11,14 37,07 279,23 126,47 0,57 0,06 0,15 1,43
505 Yaii cagkuit 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
122 X11e0 MIIEeHNYHBIHI 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
Hroro: 37,58 51,21 265,14 536,0 12,58 2,38 0,88 39,65
O01Ias KaJTOPHITHOCTD: 1704,99
BTOPHUK

( BTOpas HeleJis, 2 JeHb)




Ne IlpueM numM, HAMMEHOBAHNE Macca IuimeBbie BelecTBa JHepreTHY. IEHHOCTh MuHepaJibHble BuTaMuHbI, MT
Pem. o012 MOpIHH BellecTBA
Bejku JKupb1 Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
271 Kama «/Ipyx06ay» xuakas 200 8,54 11,50 38,23 293,57 146,92 2,45 0,14 0,17 1,37
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 25/5 1,91 4,86 12,89 102,90 5,35 0,30 0,03 0,00 0,00
Ooen
161 Cyn kapToQenbHbIH ¢ 200 2,24 2,40 12,11 90,83 10,59 0,68 0,07 0,04 9,08
MaKapOHHBIMH U3 MU
138 By1b0H MACOKOCTHBIH 200 1,22 0,38 0,00 8,25 9,76 0,00 0,00 0,02 0,01
491 CwmeraHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
376 ['oBsiiMHA Tym€HAs C KamycTou 220 21,18 39,63 13,09 493,83 83,89 3,11 0,07 0,17 29,46
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X11ed NIIeHUIHbBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
Tonauuk
604 MeyeHbe 50 3,75 4,90 37,20 208,50 14,50 1,05 0,04 0,02 0,00
505 Yaii cankuid 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
Yoxun
323 3anekaHka U3 TBOpOra 150 26,46 18,31 23,60 369,90 260,02 0,81 0,04 0,51 0,59
493 MoJ0K0 cryméHHoe 25 0,18 0,21 1,39 8,20 0,36 0,00 0,00 0,00 0,00
505 Yaii ciagkuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
125 BaroH Hape3HOit 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,00 0,00
HTroro: 76,71 85,06 263,58 745,56 13,91 0,56 1,04 41,70
O01Ias KaJTOPHITHOCTD: 2148,40
CPEJA

( BTOpasi HeneJisl, 3 IeHb)




Ne IlpueM numM, HAMMEHOBAHNE Macca ITuimeBbIie BelmecTBa JHepreTHY. IEHHOCTh MuHepaJibHble ButaMuHbBI, MT
Pem. o012 MOpIHH BellecTBA
Bejku JKupb1 Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
206 MakapOoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 200 14,89 13,71 42,37 352,0 - - - - 0,18
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125/490 | ByrepOpos ¢ Maciom 25/5 1,91 4,86 12,89 102,90 5,35 0,30 0,03 0,00 0,00
11 3aBTpak
126 S16710K0 100 0,40 0,40 10,40 45,0 16,00 2,20 0,03 0,02 10,0
Ooen
121 Oryper| COTeHbIH (CBEKHIA) 50 0,40 0,05 0,85 6,50 6,20 0,16 0,05 0,01 1,35
158 Cyn kapTodenbHbINH ¢ 6000BBIMU 200 1,83 3,57 7,94 80,41 14,40 0,65 0,08 0,05 9,81
135 BynboH U3 Kyp 200 1,00 4,18 0,50 43,70 10,16 0,00 0,00 0,02 0,00
174 Tedrenu ¢ pucoM B coyce 220 15,90 13,30 39,50 346,30 25,90 2,90 0,10 0,16 0,14
522 Kowmmot n3 cMmecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X110 MIIeHUYHBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X11e6 pxraHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
HoaaHuk
556 TTuposKOK ¢ MOBUIIIOM 80 4,38 5,08 38,29 249,76 13,48 0,85 0,05 0,04 0,04
505 Yaii caaakuit 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
Yoxun
262 Kamra oBcsiHas u3 « ['epkyneca» 200 8,56 13,73 31,57 286,19 154,52 1,70 0,18 0,18 1,43
JKUJIKAsST
505 Yaii cmagkuit 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
125 Baton Hape3HO# 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,00 0,00
HUroro: 60,27 60,40 309,06 452,26 14,26 0,69 0,59 24,10
O01Iast KAJTOPHITHOCTD: 2070,60
YETBEPI'

( BTOpas HeneJist, 4 1eHb)




Ne IlpueM numM, HAMMEHOBAHNE Macca ITuimeBbIie BelmecTBa JHepreTHY. IEHHOCTh MuHepaJibHble BuTaMuHbBI, MT
Pem. o012 MOpIHH BellecTBA
Bejku JKupb1 YrJes. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
311 OMJIeT HAaTypasIbHBII 85 7,32 11,24 1,98 138,45 68,78 1,36 0,04 0,28 0,00
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
105 ByTepOpoi ¢ MacIOM U CBIPOM 25/6/20 7,29 11,88 10,81 179,43 201,91 0,44 0,02 0,08 0,15
11 3aBTpak
126 S16710K0 100 0,40 0,40 10,40 45,0 16,0 2,20 0,03 0,02 10,0
Ooen
121 ITomu0p CoJieHBIi (CBEXUIT) 50 0,55 0,05 1,20 8,0 7,0 0,45 0,02 0,15 5,0
168 Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEpPBAMH 200 7,73 4,39 10,21 114,06 74,35 1,0 0,08 0,09 5,83
356 Kotiera peiOHast 80 11,59 1,89 4,58 81,76 26,84 0,46 0,05 0,05 0,19
441 KaprodenbHoe mope 140 2,85 5,92 13,13 135,60 33,92 1,04 0,11 0,07 4,76
522 Kowmmot n3 cMmecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X110 MIIeHUYHBIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X11e6 pxraHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
HoagHuk
569 «Kpennennb caxapHblii» 75 5,39 9,93 45,95 294,55 12,78 0,73 0,07 0,06 0,00
505 Yaii caaakuit 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
Yoxun
277 Karma ManHast MOJIOYHAS YKUIKAS 200 6,20 7,0 30,90 215,0 132,76 0,43 0,07 0,16 1,40
505 Yaii caakuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
125 Baton Hape3HO# 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,00 0,00
Hroro: 60,32 54,22 253,91 780,59 13,61 0,66 1,07 28,48
O01Iast KAJTOPHITHOCTD: 1769,69
MATHULIA

( BTOpas HeneJisl, S 1eHb)




Ne IlpueM numM, HAMMEHOBAHNE Macca IuimeBbie BelecTBa JHepreTHY. EHHOCTh MuHepaJibHble BuTaMuHbI, MT
Pem. o012 MOpIHH BellecTBA
Bejku JKupb1 Yries. Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
271 Kama mmennaHas Bs3kast 200 8,54 115 38,23 293,57 146,92 2,45 0,14 0,17 1,38
514 KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 0,04 19,80 90,56 113,80 0,14 0,03 0,07 1,0
125 Bbaron Hape3Hoit 25 1,87 0,72 12,85 65,50 4,75 0,30 0,03 0,01 0,00
Ooen
145 CBEKOJILHIHK ¢ KapTodeneM 200 1,74 3,53 9,67 92,62 30,19 1,22 0,05 0,05 6,99
135 BynsoH U3 Kyp 200 1,00 4,18 0,50 43,70 10,16 0,00 0,00 0,02 0,00
491 CwmeraHa 9 0,23 1,35 0,32 14,58 7,92 0,01 0,00 0,00 0,04
210 Pary u3 oBowelt 190 3,25 13,77 16,00 204,91 55,68 1,14 0,09 0,09 12,58
414 MNTnua oTBapHaa 30 4,85 3,64 0,00 56,40 5,28 0,34 0,01 0,03 0,27
522 KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 200 0,56 0,00 27,40 111,84 56,40 1,60 0,01 0,01 0,15
122 X110 MIIeHUYHBIN 40 3,80 0,40 24,60 117,50 10,0 0,55 0,05 0,01 0,00
123 X71e6 prxkaHoi 20 1,98 0,36 10,02 52,20 10,50 1,17 0,05 0,02 0,00
HoaaHuk
110 BytepOpox ¢ moBumioM 25/5/20 1,40 4,78 22,97 140,48 7,20 0,50 0,02 0,01 0,11
505 Yaii cnankuit 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
YiKuH
268 Kamra pucosas Bsi3kas 200 6,28 11,14 37,07 279,23 126,47 0,57 0,06 0,15 1,43
505 Yaii cagkuii 200 0,00 0,00 15,04 60,12 5,40 0,87 0,00 0,00 0,00
122 X71e0 MIIeHUYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0 4,0 0,22 0,02 0,00 0,00
Uroro: 39,81 55,57 259,35 600,07 11,95 0,56 0,64 23,95
O0uIas KaJOPHITHOCTD: 1730,33




